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命は尊いもので大切です。しかしながら刈谷市の自死は中々無くなりません。令和５年は減
少に転じましたが２０代、３０代が増加傾向にあるのが心配です。日本は 10歳～ 39 歳の
死因の 1位が自死というこ国家です。悲しい事です。一人で悩まず相談をして下さい。

●刈谷市保健センター　電話：0566-23-9559
●衣浦東部保健所（こころの健康推進グループ）　電話：0566-21-9337
●愛知県精神保健福祉センター　電話：052-962-5377
●あいちこころのほっとライン 365　電話：052-951-2881
●名古屋いのちの電話（社会福祉法人愛知いのちの電話協会　電話：052-931-4343

刈谷市の自死データ 検索刈谷市民の声
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※映像がスマホ対応になりました。
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食料支援事業
明日へつなぐ

ランドセル支援事業
未来へつなぐ

実質賃金が下げ止まりません。

国の出生数と国と刈谷市の合計特殊出生率
2022 年　国  　 770759 人　合計特殊出生率　国 1.26　刈谷市　1.39
2018 年　国  　 918400 人　合計特殊出生率　国 1.42　刈谷市　1.67
2013 年　国　 1029817 人　合計特殊出生率　国 1.43　刈谷市　1.79

国の出生数が下げ止まりせん。国家としては致命的です。この刈谷市でも低下傾向が続いて
います。幸い刈谷市は児童、生徒数は増え始めています。あと一歩で少子化の底打ちが出来
そうですから、さらなる子育て・教育政策が必要です。刈谷市には教育政策として「企業連
動型給付奨学金」「愛知教育大学連動型給付金」の提言をしています。刈谷市と企業が大学費
用を折半して卒業したら出資した企業や刈谷市に就職して頂くという制度と刈谷市が全額出
資して愛知教育大学を卒業したら刈谷市内の学校の教員になるという制度です。あらゆる子
育て・教育政策を打ち刈谷市がまず少子化を止め国のモデルになるということも可能です。

少子化の波　　国の出生数　２０２３年　727277 人

日本の円安が続き、賃金の上昇が物価の上昇に追いつきません。上記表では 2003 年と 2023
年の名目賃金は同じですが石油価格は３倍以上になっています。上記表より非正規社員が増
え、結婚率が下がり少子化が加速し、生産人口が低下し、女性や高齢者や外国人の労働力が
上がっています。このスパイラルを変化させるには、まずは正社員を増やすことです。正社
員が増加すれば結婚率が上がり少子化も抑制されます。次に並行して食料自給率を上げなけ
ればなりません。食料自給率を上げれば円安、円高関係な食料品の価格が安定します。


